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Nos entrées froides (la part)

Sphére Saumon et Creme d’ASPErges ....oeeveeveeeereeeniieeecneenneneennn. 6,00 €
CANNEIE QUX ECTEVISSES ... 6,90 €
PORDIETTIOLSEE ORI .. oo oo s 505580055 555 550 655 S 380 5,50 €
Verrine Guacamole et Mousseline de Thon .....ccccccvvvivveiiiicinnnas 520 €
Opéra de Foie Gras au Pain d’ERICES.........coeveveveeeeeereieereraeenans 6,90 €
Trilogie de Verrines sur ArdoiSE .....o.uueeiiiieiieiieeeeee e 6,50 €

Créme Brolée de Foie Gras, Pain d’Epices
Saumon Créme d' Asperges
Homard sur Perles du Japon

Diemie Langousie @ e POrSiSnng wesswsweasmessmsmssmssrmammssss 17,90 €
Demie Queue de LaNQOUSTE ........eieeiiiniiieeeeiiniiiiiceennnns 20,00 € le kg
Roulé de Rouget et son Coeur de Saint-Jacques........ccccevvennne. 6,00 €
Thlogie de Foie GRS SUr AFQOISE ; s scus sesssssasses s sssmssnrasiss imwes vswsness 7.00 €

Créme Br0lée de Foie Gras, Pain d'Epices
Mini Rocher de Foie Gras aux Eclats de Cacahuétes Caramélisées
Mini Macaron au Foie Gras

OPEra de SAUMON FUME ...o.viiieieieerieeeeere ettt se e 6,50 €
Tiramisu de Gambas et Mini Légumes en Tartare ..o 6,50 €
Trlogie autour du SAUMON SUr ArdoiSe ..aeaussme s 7.00 €

Tartare de Saumon
Saumon mi-cuif sauce Vierge
Saumon Fumé

Terrine de SANAre QUX ECTEVISSES ......vvreuevereeeeeeeeeeeeeeeessessssssssessenes 6,00 €
Terrine de Brochet QUX ASPEIGES ....ueviiieeeeeriiieeeeeeeeeccee e 5,60 €
Terrine de Saint-Jacques aux Champignons de Paris.................. 6,00 €
Terrine de Lotte & I'Echalote CONfite ....vieeveeeeevceeieieeereeeeeene /.50 €
Meédaillon SAUMON GOMi..eeeieiieiieriieniie et 6,50 €
Mdailer Sordre: Getiil s s s mmosmssmme s s 720 €
Médaillon de Mosaique de SAUMON ..oooeieeiiieiiiiiecereeeeeeee 6,20 €
Pressé de Saumon AuX PAlOUIdES.......eovveriieiiiiciniiiiecicceecee 6,50 €
TEMIAE & LEGUIIES ...eeen cmcan emnememanmons oo nisis 6 55545 68 s v 6 553 55 3 5050008 4,50 €
Pressé de Queue de Boeuf au Foie Gras.........eee. ................... 6,90 €

Avocat au Crabe des Neiges




Nos foies gras
Foie Gras de CANAId .....ccueeoveecveeieeeeeeecee et 120 €/kg

Foig Coiias U FIOWEE cumenmm . i sisimmssimoimminiiiimmsinnmsmssmmmas 110 €/kg

Retrouvez notre charcuterie “maison” et ses tarifs dans notre magasin.

Nos terrines et galantines
Terrine de Lapin au Thym  Médaille d’argent 2014

Terrine de Canard au Foie Gras
Terrine de Campagne a I'Ancienne
Terrine du Chef

Terrine Forestiere Médaille d’'or 2014
Terrine Grand-Mere

Terrine de Poulet au Citron
Galantine de Porc aux Olives
Galantine de Canard au Foie Gras

Galantfine de Pintade aux Morilles

Nos p&tés en crolte

Traditionnel

A I'ancienne

Richelieu

Au Jambon Persillé

P&té en CroUte de Pintade aux Choux

Paté en CroUte Ris de Veau Foie Gras

et bien plus encore...

Notre célebre jambon persillé
Médaille d’or 2014 & la Foire Gastronomique de Dijon

Nos rosetftes et nombreux saucissons
_—— Médaille d’or

Paté Crolte Médaille d'or 2017

Fromage de Téte Médaille d'or 2017

Saucisson Cuit Médaz‘lledW
\




Nos entrées chaudes (la part)

Cuisses de Grenouilles en Persillade .....uooveeeneeecieccieceeceeene 8,00 €
Cassolette d'Escargots et sa Creme d'All .ooeveeeeeeceeeecciiceee 820 €
Cassolette de Cuisses de Grenouilles en Persillade...................... 720 €
Cassolette de Homard aux Petits Légumes,

Créme AU SAUTEINES .....ocieceeeeceeeeeeee et 18,00 €
Aumbniere de Saint-Jacques A la Bretonne ......ooceeevvecvveceeeennne, 7,00 €
Coquille SAINT-JACQUES .....eviieiiieieieee e 7,50 €
Bouchée d la Reine (AU Ris de VEAU) ..ccuveeeviceeeeiceeieeveeeeev, 5,80 €
Feuilleté QuUX ESCArgOtS ...uumiiiiieeieeeeeeetee ettt e 6,90€
Feuilleté de Canard Confit ... 590«
Feuilleté de GrenOUIlES ......ooveeeeeeeeeeeeeeeee e 590€
Escargots de Bourgogne (Ia douzaing) ....ccveeeeveeeeecvveeecneeeeeennenen 720 €
Cassolette de Ris de Veau, Feves et Morilles........coovveeveeennrenne.. 12,00 €
Quenelle de Brochet sauce NaNtUQ ....oceeeecciiieece e 6,90 €
Quenelle de Volaille aux Champignons ......ccceeeeeeeeccceveeeeeeciieee. 6,20 €
LOSAGNES A& SAUMON ceeiiieiiieieee ettt e e e e eeanes 6,80 €
Moules de BouChot (selon saison) ......vevveveeeeeveieeeeneeeeeeeeeeeeeenns 10,50 € le kg

Nos poissons chauds (la part)

Filet de Truite du Mont du Jura Poélé au Vin Jaune..................... 7.20 €
Pavé de Lieu Jaune en Ecailles de Courgettes,

Creme de POIVIONS ..ocueiceie ettt eaeseaaeaeaveeens 7.50 €
Filet de Dorade Royale poélée, Beurre d’AQrumes ......couveeueeee... 800 €
Filet de Bar, Creme de Crustacés au Sauternes.......ccccecveeeveeene.. 8,00 €
Filet de Rouget sur Tatin Tomates Mozzarella ........ccoecevecvveennennnee, 8,00 €
Filet de Sandre au ChampPAgNE ......cceovveeeeeieeeeeeeeeeeeee e 8,00 €
Brochette de Lotte, Creme de Safran.......ccceeevveeieeecieceiccciees 13,90 €
Timbale de Carpe, Coaur Coulant ECTeViSSeSs .......covveveeeeeerenn. 6,20 €
Timbale de Sole, Coeur Coulant, Creme d’ASperges ........uue..... 6,90 €
Filet de LOUD QUX ECTEVISSES ...t 7,80 €
Dos de Cabillaud AU CUIMY .. 6,20 €
Marmite du Pécheur et ses Pommes de Terre au Safran............. 7,90 €
(Lotte, Dorade, Rouget)

Demie Langouste O ' AMENCAINE ..ccveecvierieeieeieeie e 19,90 €
Marmite de Fricassée de Gambas et de Saint-Jacques

SUr FONAUE A& POIMEQAUX....eeieeirieiiiiiiiiaineiieeeeeessrinraeeeeessensanessesnnenns 12,80 €
Cassolette de Saint-Jacques aux Morilles.......vvvvvvievivveeieeiicnnnen. 12,90 €
Lotte sauce AMETICAINEG......ccvieiieeeeeee e 13,90 €
Filet de Saint-Pierre, Créme de Langoustings .........ccveevveeveeveennnn 7.10€



Retrouvez chaque jour de nouveaux plats différents préparés
par nos chefs dans notre boutique.

Nos viandes (la part)

Jambon Braisé au MAAEre .........cooveceieeeeieeeeeeeeeeeeeee e 5,60 €
Blanquette de Veau A " ANCIENNE ......cooviviceiieeeeeeeeeeeeeeeee 6,50 €
Noix de Veau cuite & basse température, Jus réduit au Porto ... 6,90 €
Epaule de Veau Braisé aux ChAamMPIGNONS ..........eeeeeeeeeeeeresrereen. 6,50 €
Filet Mignon de Veau en Cro(te de Feuilletage,

Creéme A MOTIES ..o, 13,40 €
SAUTE de Veau MArE€NQO ....ccovivieereieeeieeeee e 6,50 €
Sauté de Veau A 1a ProvenCale .....uuuviiceeieieeeeeeeeeeeeeeeeevee 6,50 €
Blanquette d'Agneau aux Champignons ..........ccceeeeeeeeveeceeeenne. 8,50 €
Fpaule d’Agneau RAH & ' ANCIENNE v.veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 8,50 €
Gigot d’AGNEQAU RO . 10,90 €
Pavé de Rumsteck, Créme de FOoie GrasS........oovvvvveeveeeeeceeenenen. 12,90 €
Filet de BoeUf QUX MOTIIIES ..voveeeeiiciiceeeeeeeeeeeeeeeeee e, 18,00 €
BOEUT BOUIQUIGNON ..ttt ettt et 6,50 €
BOBUT GOUIACKNE ..ot 6,50 €
Filet MigNon de POrc & I"EPOISSES ......oveueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveeesesees 7.80 €
Filet Mignon de Porc Horoff ... 8.10 €
Souris d’Agneau ROt O ' ANCIENNE ....cveeeeeecieeeeeeeee e 8.90 €

Nos volailles (la part)

Cuisse de Poulet Gaston GErard ........eeeveeeeveeeceeeereeneeeeeeeeeeean, 6,20€
Roulé de Poulet Landais QUX GIrollES........eceueeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeee. 7.90€
Cuisse de Poulet G 1a ProvenCale ....oooeeeeeeiieececceeeeeeee 6,20 €
Roulé de Poulet de Bresse cuit

dans son Bouillon de Volaille au Vin JAuNe ......coooveveeceveeeceieeene. 9.00 €
Filet de Canard R6ti a la Creme de CEPES..oiviiiiieeceeeeeeee, 7,90 €
Supréme de Pintade Poché au Bouillon de Légumes,

Creme de ChamMPIGNONS ......ccueieeeeeeeete e 8.50 €
Roulé de Pintade auUX Girolles ........ooocvveeeeeieeeeeeeeeeeee e, 7,00 €
Coq au Vin TradifioNNEl......ee e 7.90€
20T T RIESII] oo onsssoninisn isnis sosinmmsmanmpsaiasmmsmmmanmnns sasnsssamnmmmmsmsem smams 820 €
POUE BIU R oo sonsiommess st s someesesmmsssemsass sgsn e emssommsammsmmsnmess £20€
Lapin & la Moutarde ou au VIN BIANC ...oooveveiieeiieeeeeeeceeee 6,90 €
CIVET A LAPIN .ttt trereeceesraereeessssaess e sessssnseees

Médaillon de Pintade a I' Armagnac




Nos gibiers (seulement en période de chasse) (la part)

CIVET AE LIBVIE ... cciiminiineerenerseesseesressessssssssssssossossessesssesssesseessesasns 7,20 €
Pavé de Cerf Qux TrompPettes ..., 7.40 €
Cuissot de SANGEr RO ...coueeeeiieieeeeeeeeeeeee e 6,90 €
Cuissot de Chevreuil Grand VENEUF .........ceeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 8,20 €
Ragout de Gibier Grand-MEre.........c.ccuvvveveeeveeieieeeeieeeeeeeee e, 6,20 €

Nos accompagnements (la part - 180g)

Mirepoix de Legumes tombés au BeUITe .........cccccveeeeveevecneeenne. 2,50 €
Gratin DAUPRNINOIS «.veecveeivie ettt e e s e 2,50 €
Gratin de Tomates, CoUrgettes.......omiiiiiciiceeeeeeeeeeeeeen 2,60 €
Pommes DAUPhINES (5/PETS.) weveiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1,50 €
Champignons Q1A CréME .....ouiiiiiieeieieceeeeeeeeeee e 3,00 €
Pommes de Terme ROHES ..ovveeuieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 2,50 €
Risotto aux ChampPignONS......c.ceceerieiieieceeeece e 3.00 €
Spaghettis de LEQUMES.....ccuieiieiieiieeeeteeeeeee e 2,50 €
TOTIN TOMATES .t 3,00 €
TION AE LEQUMIES ... 2,60 €
Mousseline de Pommes de TEITe.......oooueeeeeeeeieeeeeceeeeeeeeee 2,00 €
FION A€ LEQUMES ...t 2,60 €
POEIE A& LEQUMIES ...t 2,50 €

Nos plats unigues (la part)

NS ETLISTCTIETIIS, v 0 05 S P A e 10,90 €
TOJNE A" AGNEAU ..o e 10,90 €
TAJINE A& POUIET ..o 7,00 €
Cassoulet au Canard Confit........icieviieiiiiiiieeeecceeeeeeceeeeee 10,50 €
] ) TS . s s om0 0 AR ek e e 7.00 €
B glo Ewieid re B R T 8,90 €
Lasagnes & 1A BOIOGNQISE .....cveeuvecueeieeieiieeiereee et 520 €
P It measssts comeen s s, s s, 30 505, DB SR kSl 8.90 €
Pl D FELE s s momesmmmmns sms s, 500 5608005000 iiiionsoonammensusemnanasmmmmsmssmmm 7.50 €
Polee BOUIEOILINIEIITE co.mms .m0 005 5508 Sisammemmonsmsmsmssmmons 6,90 €
Sauté de Porc au Gingembre et Riz Cantonais...........ccveeuvene.... 7.20 €
Tartiflette, Jambon Cru, Rosette, Salade Verte .......ccooocvvveeeeennnn, 8,90 €
Téte de Veau A ' ANCIENNE........ccuiieeieeceeeeeeeeeeeee s 8,50 €
Raclette et Charcuterie Tranchée

accompagnée de Pommes de Terre VApeuUr..........covvveneicnnes 8,90 €
ROUEIE] SIS [ oo W v oo a0 S DS s 5,50 €

CAIMY POUIET RIZu.eeiiie ettt 6,50 €



Nofre gamme de desserts (la part)

Caramelia
(Mousse Chocolat Caramel et Crémeux Caramel aux AQrumes) ..................... 3,10€
ROYQI ChOCOIOT ..o 3.10€
Feuillantine
(Mousse Chocolat et Craquant PraliNg) ..o 2,80 €

Macaron Framboise
(SEION STUSON) 11evvieeeetee ettt ettt s ettt eees e 3,10€

Fraicheur Exotique

(Mousse PAsSiON €f FIAMIDOISE) ......c.ouvuivivirererereiiieiseeeseeeseesesesesssesssssessesssesesenns 2,80 €
Religieuse Caramel Beurre SQIE ..o, 3.10€
PAIIS BIEST ..ot 280€
DOme Chocolat CAramMEl ... 3.10€
Symphonie

(Mousse Chocolat intérieur Créme Brilée Framboise)..........ooeeeeeeeeeeeeeeen 3,10 €

Délice au Cassis
(Mousse Cassis et Crémeux Cassis AU PAiN A’ EPICES) ....eeieeeeeeeeeereeeeeeeeenns 3,10€

Tiramisu au Café et ChoCOIOT ..., 2,20 €
Tiramisu AUX FraiSES (SEION SQISON) .....vveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 2,80 €
Tiramisu aux FramboiSES (SEION SAISON) ......c.viveeevieeeeeceeeeeeee e 3,00 €
TArte BOUIAQIOUE ...t 2,20 €
Tarte AUX FraiSES (SEION SQISON) . ..v.vu e 3,00€
Tarte aux FramiDOISES (SEION STISON) ....eveeereeeeereeeeeereeeeeee e eeererere s 3,60 €
Le Trois ChoColQt ..., i eerrrrsnssrsnssssnssssesassssssaensssosaens 3,10€
TIOPEZIENNE ... 2,50 € piece

T I ISTB ettt ettt et ee e n et eeeneens 3,10 €

Par souci de vous satisfaire pleinement et d’assurer I'ensemble de votre commande,
je vous serais gres de passer votre commande 5 jours & I'avance afin de me permettre
de trouver les meilleurs produits du marché car comme vous le savez, vous étes chez
un artisan avec une équipe de passionnés qui feront tout leur possible pour vous
satisfaire dans les meilleurs délais.

Toute I'équipe vous remercie pour votre visite et vous souhaite de passer un agréable
moment culinaire avec vos convives.

Les gérants : M. et M. DE SOUSA et leurs épouses

\




/4 19, rue Jean Didier
La Saule
71300

- MONTCEAU-LES-MINES,
- . Tél. 03 85 57 56 95

85, rue Maréchal Foch
71200 LE CREUSOT
Tél. 03 85 55 14 47

.4

! o Sowoa ~Trivitour

M. Antonio De Sousa

et son fils Alexandre,
Charline et Marie-Noélle
ainsi que foute I'équipe
VOous remercient

pour votre confiance

Jambon Persillé
Meédaille d’Or 2014 - Foire Gastronomique de Dijon

Fromage de Téte
Médaille d°Or 2017

Terrine Forestiere
Meédaille ’Or 2014

Terrine Canard
Grand Prix National 2014

Rosette
Meédaille d’Or 2010

Terrine de Lapin
Médaille d’Argent 2014

Saucisson cru
Médaille d"Argent Grand Prix International 2013

Saucisses seches
Meédaille d Oy

Paté Crotite
Médaille Or 2017
Boudin Noir
Médaille dOr 2017

Dipléme d’honneur sur la qualité de ses produits 2010
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